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MENUB - de 13 a 18mois MENUC G+ - a partir 19 mois MENU- sansviande

, | Repas o Repas IVIERUBAS
Sagte deﬂdlnde sauce aux éepices Salade de haricots verts CEuf fiur dl Ua pla;:? t!u
Petites pates , : , . SalltExd EXdINUENTIXE
- : Sauté de dinde sauce aux épices
Mouliné de carottes et haricots verts Coauill |
Fruit de saison oquiliettes Menu BJC/C
Fruit de saison CEUf dur cseuce aux

Repas
Sauté de dinde mixé
Mouliné de carottes et haricots verts
Petites pates
Purée de pommes

" Gouter ~ o
el - Pain, fromage croc lait, fruit de saison Gollter cRiceaaialplazeiie
- Semoule au lait, purée de pommes ’ J ’ - Pain, fromage croc lait, fruit de saison SAlltENd EXdING EISAlCE f
dlIXSEPICES:
Repas Renas Repas Les labels de qualité
- Filet de merlu au court bouillon : P : - Potage Saint Germain Viandes certifiées francaises
- Mouliné de courgettes, poireaux, haricots - Filet de merlu au court bouillon - Filet de merlu au court bouillon MEEIEE SNV ~ e
’ ’ - Gratin de poireaux et pois casses Gratin d .
MARDIG verts et ca_rottes _ Fruit de saison - Gratin de poireaux A Dinde: fournisseur certifié IFS v.6 et
- Semoule fine Godter - Fruit de saison A BRC V.6
_ 2 . : : : Goduter Viande hachée dboeuf
FULEE B2 [oilir=s " - Lait de croissance, pain et chocolat au lait, : : : : Produits Label Rouge
Golter fruit de saison - Lait de croissance, pain et chocolat au lait, | (16 Blové abbaten F g
7 - - 2 . . ne,eieve,appatlken ~rance
- Blédine au lait, purée de pommes fruit de saison )
Repas Viandefraichede Boeuf
Repas Repas - Dips de carottes sauce fromage blanc VIETIFN é \P/'anldfffa'ChedeVeaU
-Saut® dbéagneau mi x® -Couscous ~ |l 6agneau ciboulette rgj’jﬁ;}”‘;}"fi’* i’“"t N BaA G d A LA dE B
.7 . A 2l lzl o))zl els
- Mouliné de carottes - Semoule de couscous -Couscous | 6agneau sauté d’&gne:ju Mies biologique
MERCRED - Floraline - Purée de pommes et ananas - Semoule de couscous Ve /e e AB P A Viandes L’ agneau
- Purée de pommes Goduter - Purée de pommes et ananas COUCOUSIOENOISSONNNE Eiotaciae R (ne. glsgiﬁ)%t:ﬁttf . Fg:S Cfe)s oalf ¢ O L
\ o Goﬁ_ter , - La_lt de croissance, Pain perdu sale, fruit de | | Gou_Jter , _ PIECEN ENCOUSCOUSHE A Produits céréalierspain, pates, riz,
- Creme au lait a la vanille, puréee de pommes saison - Lait de croissance, Pain perdu salé, Fruit de Pagr:ecu semoule, farine, boulgour, lentilles
saison vertes, haricots blancs, pois chiche,
Repas Végétarien pois cassé
Repas Repas )
‘ P . - Salade de céleri rave aux pommes, sauce "\‘\} A Legumespommes de terre et
-fuf dur - Omelette ; ol ¢ de brebi carottes
- Mouliné de courgettes et carottes - Pommes de terre sauce Provencale aux olives romage blanc et creme de brebis A Matieres grassedeurre
- Pommes de terre noires - Ragout de pommes de terre , panais et A Produits laitierslait de croissance
) . i i il - i et Lait UHT, yaourt
JEUDE - Purée de pommes _ Grqtln de panais Ir(‘acr)wig:s corail - sauce Provencale aux olives s pommgs’ o nes. citrons
Godter - Fruit de saison Fruit de saison Tous les plats proposés sont faits
- Petit suisse, Petit beurre*, purée de pommes Godter Goit Maison (sauf plat avec *)
- Petit suisse, madeleine longue, fruit de saison L outer . . | — e
Repas - Petit suisse, madeleine longue, fruit de saison
: : : R
let de coli Repzs " - Filet de colin sauce citron Quiche épinards et :hpéavsre G e 5
- Filet ge colin au court bouiflon _ - Méli mélo de haricots verts persillés . P . )
- Mouliné de carottes, courgettes et haricots : A - Filet de colin sauce citron N
VENDREM - Petites pates L. : i o
2 verts : - Meli mélo de haricots verts persillés -
Peti 5 - Verre de lait Fruit de saison
) Petl’fesdpates - Fruit de saison X
- uree de pommes A Golter | Goute_r | | ) -
| _ GtI)uter .Lait de croissance, pa-Lglt_de croissance, pahppn et confiture d§Jy c ot
- Floraline au lait, purée de pommes fruit de <aison fruit de saison

Les fruitssusceptiblesl ° & dppravisionnésont: Pommes, Ananas, Bananes, Poires, Melon jaune ou vert, Oranges S2
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] MENUB- de 13 & 18mois MENUQ Gt - & partir 19 mois .
MENU- sansviande
fuf dur i uf dur Potage de pommes de terre
Mouliné de poireaux, courgettes, carottes Semoule fine fuf dur
et haricots verts Epinards sauce béchamel Epinards sauce béchamel
Semoule fine Fruit de saison Fruit de saison
Purée de pommes Goduter de Noél Gouter de Noél
Goiiter Lait de croissance, Bliche au chocolat Lait de croissance, Blche au chocolat
de Noel Blé dine au lait, purée de pommes Péere Noél en chocolat, Papillotes en Pate de Pere Noél en chocolat, Papillotes en Pate de
@ ’ Fruits, Jus de Pomme, Clémentine Fruits, Jus de Pomme, Clémentine
i Repas i Repas Végétarien \VIERUPA 425 |Eloels T qua“te
- Filet de poulet mixé - Filet de poulet sauce a la creme et _ nep 9 , ﬁ 2 12 place de fit Viandes certifiées francaises
B T champignons - Carottes rapees sauce citronnee UG RGeS e I3t (né,élevé,abbatien France)
Floraline Riz - Riz et lentilles sauce a la creme de i'ﬂe 99“3'91 SIS A
) i VIENUED) Dinde: fournisseur certifié IFS v.6 et
MARDI13 - Purée de pommes - Mouliné de carottes (I;ha.mglgno.ns CEUF dur siauice a :a:irae. BRC V.6
Godter - Fruit de saison - (AL el S Got eRcCHampPIgNenSiei e A Viande hachée dboeuf
- Fromage blanc, petit beurre*, purée de Godlter outer . . PISCENGENIIETN0 ER O Etel Produits Label Rouge
pommes - Fromage blanc, palet Breton, fruit de saison - Fromage blanc, palet Breton, fruit de saison 2 orams st champlgnons [MEEIEE AR ~ErEe)
Repas Viandefraichede Beuf
Repas Repas - Betteraves crus rapées sauce fromage blanc A viandefraichede Veau
- Saut® de biTuf mix® -Saut® de biuf sauce p1n etcitron APO;J'GI\}ERdZ;\ua AASda BS
- Mouliné de haricots verts et carottes - Gratin de blettes et pommes de terre -Saut® de biuf sauce proven-al e biologique
MERCREDM - Pommes de terre - Purée de pommes et bananes - Gratin de blettes et pommes de terre AB A viandes L’ agneau
- Purée de pommes Goduter - Purée de pommes et bananes Holoaiaue R Lic glsgiﬁ)%tﬁf . For:S Cfe)s eaf ¢ AU
3 Gouter , ) - Lait de croissance, pain et creme de marron, Golter A Produits céréalierspain, pates, riz,
-Cr me au | aipurée de pbnimes a ph g feuit de saison - Lait de croissance, pain et creme de marrons, semoule, farine, boulgour, lentilles
B frui ison ) vertes, haricots blancs, pois chiche,
Repas Repas de Noél uit de saiso Repas de Noél pois cassé
- Filet de limande au court bouillon Crostini au Chevre a la Confiture de Figues Crostini au Chevre a la Confiture de Figues A '——eg%spommes s it 2.
. . 5 . . c carottes
- Mouliné de courgettes, carottes, haricots Filet de Saumon aux Olgn_ons Rouges Confllts Filet de Saumon aux Olgn_ons Rouges Co_nfllts A Matieres agrasseseurre
JEUDILS verts et poireaux Pommes Noisettes et Haricots Verts Persilles Pommes Noisettes et Haricots Verts Persilles e T ER e
: : A Clémentine Clémentine et Lait UHT, yaourt
Repas de No¢ - Petites pates 1 ~ A Fruits pommes, bananes, citrons
- Purée de pommes | | Gouter | | | | Godter
@j Golter - Lait de croissance, pain du terroir confiture de | -Lait de croissance, pain du terroir confiture de Tous les plats proposés sont faits
o - Floraline au lait, purée de pommes fraise fruit de saison fraise fruit de saison MAISOM (saufplatavee™
—
Repas Repas f T —
- Filet de merlu au court bouillon - Filet de merlu sauce aurore _ Salade de brocolisRepas v
- Mouliné de courgettes, haricots verts et - Polenta cremeuse : aAa
VENDRELI6 : : By - Filet de merlu sauce aurore BN
poireaux - Brocolis persillés Bolenialclemelse <
- Floraline - Fruitde saison Fruit de saison
- Purée de pommes Goduter Goiiter -
0 - Lait de croissance, riz au lait, fruit de saison : : : : : :
Semoule au lait puGrg:tg; Hommes - Lait de croissance, riz au lait, fruit de saison )

Les fruitssusceptiblesl ' & dppravisionnésont: Pommes, Ananas, Bananes, Poires, Melon jaune ou vert, Oranges S3
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MARDI 20
Anniversaire

MERCREDRI

JEUDR2

VENDREM3

Repas
Sauté de veau mixé
Mouliné de courgettes, carottes, poireaux et
haricots verts
Floraline
Purée de pommes
Golter
Faisselle, Petit beurre*, purée de pommes

Repas
- Filet de limande au court bouillon
- Mouliné de haricots verts et carottes
- Pommes de terre
- Purée de pommes
Goduter
Semoule au lait, purée de pommes

Repas
Escalope de dinde mixée
Mouliné de carottes et courgettes
Petites pates
Purée de pommes
Goduter
ait

- Cremeau |
pommes

| gpuféédeur

Repas
fuf dur

Mouliné de carottes, haricots verts et
courgettes

Pommes de terre

Purée de pommes

Goduter
Floraline au lait, purée de pommes

Repas
- Filet de colin au court bouillon
- Mouliné de carottes, courgettes, haricots
verts et poireaux
- Petites pates
- Purée de pommes
Gouter
- Blédine au lait, purée de pommes

DECEMBRE 2022

MENUB- de 13 a 18mois

Repas
Blanquette de veau
Floraline
Panais persilles
Fruit de saison
Godter
Faisselle, biscuit boudoir, fruit de saison

Repas

- Filet de limande sauce citron
- Poélée de legumes (carottes, haricots verts, pdt)
- Rondelé
- Fruit de saison

Godtet Annivki@alre ni ver s
Lait de croissance, Gateau au yaourt, jus d
orange

Repas
Escalope de dinde aux épices Italien
- Riz
Mouliné de carottes et courgettes
Purée de pommes au citron

Godter
-d, pain fremage edam, fruit de saison

Repas
-fuf dur
- Carottes Vichy
- Duo de purée de pommes de terre et patates
douces
- Fruit de saison
Gouter

- Lait de croissance, céréales, fruit de saison

Repas
- Filet de colin court bouillon
- Purée de lentilles
- Choux fleurs persillés
- Fruit de saison

Goduter
- Lait de croissance, pain et confiture de péche,
fruit de saison

MENUC Ct - a partir 19 mois

Repas
Cake au thon
Blanquette de veau
Panais persillés
Fruit de saison

Golter
Faisselle, biscuit boudoir, fruit de saison

Repas
- Salade de boulgour au fenouil
- Filet de limande sauce citron
- Poélée de legumes (carottes, haricots verts, pdt)
- Rondelé
- Fruit de saison
Godater Annivki@alre ni ver
- Lait de croissance, Gateau au yaourt, jus
déor ange

Repas
Salade iceberg et olives
Escalope de dinde aux épices ltalien
- Riz
Purée de pommes au citron
Gouter
, pain fromage edam, fruit de saison

Repas
Salade Coleslaw
-iuf dur
- Duo de purée de pommes de terre et patates
douces

Fruit de saison

Gouter
Lait de croissance, céréales, fruit de saison

Repas Végétarien
Salade de betteraves
Quinoa et purée de lentilles
Fruit de saison

Gouter
- Lait de croissance, pain et confiture de péche,
fruit de saison

S

MENU- sansviande

VIERTIPAY

CEUf dur ) 3 place de
SAULENC ENVEAUNMIXE
VIENUIBIE/EH

CEUf dur ) 3 place de
Bl YUEENE ENVEA

alre

VIERUPAY

EIE0 eENm el Ul s CO U
poeulllenralaplacerde
ESCAlOPENENINUENNIXEE:
VIENUIBIE/(EH

= T80 EN EN URAUIXSERICES
[talIEnfeiciplcceErd e
ESCAlOPENEENUIRTE ERAX:
EpICESHalIEN:

Les labels de qualité

O

A Dinde: fournisseur certifié IFS v.6 et
BRC V.6
A Viande hachée dboeuf

Viandes certifiées francaises
(né,élevé,abbatuen France)

Produits Label Rouge
(né.élevé,abbatuen France)

Viandefraichede Boeuf
A Viandefraichede Veau

Poulet _ ’ ]
t NPRdzAU& Aaadza RS
FITEATaT biologique
A Viandes L' agneau
ml=H  (né.elevé abbatien France)
seeces A Qg produits oceuf s eeuf c o U

A Produits céréalierspain, pates, riz,
semoule, farine, boulgour, lentilles
vertes, haricots blancs, pois chiche,
pois cassé

Légumespommes de terre et
carottes

Matieres grassedeurre

Produits laitierslait de croissance
et Lait UHT, yaourt

A Fruits pommes, bananes, citrons

ToTo I

Tous les plats proposés sont faits
maison (sauf plat avec *)

1 — ——
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R
\ > A

Les fruitssusceptiblesl ' & dppravisionnésont: Pommes, Ananas, Bananes, Poires, Melon jaune ou vert, Oranges
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